Alternative fur die letzte Zeit im Leben

Uhlhorn-Hospiz in GroB-Buchholz erweitert palliatives Angebot um ein Tageshospiz

Von Susanna Bauch

Ein Hospiz ist kein Sterbehaus -
vielmehr ein Haus der letzten Tage:
In GroB-Buchholz wurde jetzt der
Grundstein fir das erste Tageshos-
piz in Niedersachsen gelegt. In un-
mittelbarer Nachbarschaft des vor
20 Jahren eroffneten Uhlhorn-Ho-
spizes entsteht das Haus, in dem ab
dem kommenden Sommer sechs Ta-
gesgdaste ganztdagig und umfassend
versorgt werden koénnen, die nicht
ganz auf ihr heimisches Umfeld ver-
zichten moéchten. Hospiz und zu
Hause -diese Kombination ist damit
moglich und verschafft schwer
kranken Menschen und ihren An-
gehorigen Sicherheit, Entlastung
und das Gefiihl, am gewohnten All-
tag noch eine Weile festhalten zu
konnen.

Versorgungsliicke geschlossen

Bei der Grundsteinlegung betonte
Ministerprasident Stephan Welil,
wie wichtig die neuen Angebote fir
Schwerstkranke und Angehoérige

sind. ,Im Tageshospiz koénnen
Schwerstkranke — ohne das heimi-
sche Umfeld komplett aufgeben zu
miissen - fiursorglich betreut und
versorgt werden, wahrend die An-
gehorigen ihrer Arbeit nachgehen
oder sich eine Auszeit nehmen kon-
nen. Damit schliet Diakovere die
Lucke zwischen der ambulanten
und stationaren Palliativversor-
gung."” Das Uhlhorn-Hospiz wird im
Zuge der neuen Tageseinrichtung
um zwei Familienzimmer erweitert
—vor allem fiir Bewohner mit jiinge-
ren Kindern, die hier dann gemein-
sam die letzte Lebenszeit gestalten
koénnen.

Die Entscheidung, ein Tageshos-
piz zu bauen, basiert vorrangig auf
den Erfahrungen der ambulanten
Palliativarbeit. ,Es gab vermehrt
Fragen nach Angeboten, die bisher
weder durch die ambulanten Pile-
ge- und Palliativangebote noch
durch das bestehende stationdre
Hospizangebot bedient werden
konnten”, sagt Stefan David, Vorsit-
zender der Diakovere Geschafts-

Grundsteinlegung fiir das Uhlhorn
Tageshospiz: Ministerprasident Ste-
phan Weil, Diakovere-Geschaftsfiih-
rer Stefan David, Anke Reichwald,
Geschaftsfithrerin Uhlhorn Hospiz
und Architektin Katja Lohr-Tiltmann
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fihrung. Das Angebot des Tages-
hospizes richtet sich an Menschen,
die noch keine voll stationdre Hos-
pizpflege benoétigen und zu Hause
wohnen wollen. Die Moglichkeit,
montags bis freitags zwischen 8 und

18 Uhrin der Einrichtung betreut zu
werden, unterstiitzt und entlastet
damit auch die Angehoérigen: Sie
koénnen tagsiiber arbeiten und wis-
sen ihren geliebten Menschen gut
versorgt. Ein Team aus speziell fir
die palliative Versorgung ausgebil-
deten Pflegekraften unterstiitzt bei
alltaglichen Handlungen und bietet
auch medizinisch-therapeutische
Anwendungen wie Ergotherapie
vor Ort an, sodass sogar ein Kran-
kenhausbesuch fiir diese Leistun-
gen Uberfliissig werden kann.

Bau kostet 3 Millionen Euro

Die Fertigstellung des Tageshospi-
zes ist fur Sommer 2020 geplant,
der Bau der Einrichtung kostet
rund 3 Millionen Euro. Die Baukos-
ten werden komplett aus Spenden-
mitteln finanziert, die unter ande-
rem aus einem Nachlass stammen.
Um dem Bauldrm zu entgehen, fin-
den die Bewohner des Uhlhorn-
Hospizes seit Mai fiir die gesamte
Bauphase ihr Zuhause im Henriet-
tenstift in der MarienstraBe.



